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IL CORSO  

 

Il corso di Scienze e Tecniche del Trattamento Fasciale Osteopatico è stato ideato poiché il 

Sistema Fasciale ricopre un ruolo di straordinaria importanza nell’ambito dei trattamenti e delle 

terapie manuali. Il trattamento del Sistema Fasciale offre numerose opportunità all’Operatore per 

riportare in equilibrio i sistemi del corpo, normalizzare le disfunzioni e risolvere o alleviare il dolore, 

anche cronico, mediante tecniche che gli permettono di agire su differenti strutture corporee e a 

differenti profondità. La fascia è un continuum che connette il corpo intero: trattare la fascia significa 

avere accesso a una struttura che comunica e dialoga con ogni cellula corporea, portando il 

trattamento ad elevati livelli di efficacia. 

 

STRUTTURA DEL CORSO  

 

Il Corso consiste di un unico livello della durata di circa un anno, con lezioni svolte on-line 

(registrate) e nel weekend (in presenza) dedicate alle lezioni teorico/pratiche alla clinica e ai tirocini. 

Il corso è suddiviso in cinque Moduli Didattici e ogni Modulo è costituito da: 

 

- lezioni teoriche on-line (registrate) 

- possibilità di prenotare un incontro (on-line o in presenza) con i Docenti di ogni disciplina 

- lezioni pratiche in presenza erogate nel weekend 

- clinica e tirocinio concordati con lo studente 

- prova in itinere teorica e pratica 

 

Monte ore del Corso 

 

- 200 ore totali tra teoria, pratica, clinica e tirocinio distribuite nel corso di circa un anno 

- 50 ore di parte pratica 

- 30 ore di clinica 

- 70 ore di tirocinio 

 

Totale monte ore: 200 ore  

 

PROVA FINALE 

 

Il corso prevede un esame teorico (Questionario a risposta multipla), un esame pratico (composto 

di una prova pratica delle tecniche), un esame pratico di clinica (composto di una prova pratica di 

trattamento) e la produzione e discussione di un elaborato finale. In caso di non-superamento delle 

prove finali non potrà essere rilasciato il Diploma. Per agevolare gli studenti nello studio, al termine 

di ogni Modulo Formativo verrà proposta una prova in itinere. 

 

ACCREDITAMENTO 

 

Il superamento della prova finale con votazione complessiva uguale o superiore a 70/100 consentirà 

di ricevere il Diploma di Operatore in Scienze e Tecniche del Trattamento Fasciale Osteopatico, 

valido a livello Nazionale, Europeo e Internazionale in conformità alla Legge 4/2013. 
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N.B. L’esame verrà considerato superato se tutte le prove (teorica, scritta e pratiche) avranno una 

votazione di almeno 70/100. 

 

Il Diploma è conforme alla Legge 4/2013, riconosciuto a livello nazionale e internazionale e 

permette l’apertura di P. IVA con regolare codice ATECO. 

 

 

REQUISITI MINIMI RICHIESTI 

 

Il corso è rivolto a tutti coloro che possiedono un Diploma di Scuola Secondaria Superiore o titolo 

equipollente, laureati in Scienze Motorie o laureati in discipline sanitarie. 

 

LE MATERIE  

 

Monte ore: 200 ore 

  

• Elementi di biologia           

• Elementi di fisiopatologia          

• Anatomia e fisiologia fasciale       

• Elementi di posturologia                        

• Biocibernetica                                                

• Elementi di Embriologia         

• Modello olografico applicato alla fascia                        

• Test fasciali    

• Ascolto fasciale    

• Tecniche di riequilibrio fasciale     

• Test e tecniche viscerali    

• Clinica         

• Tirocinio 

 

 


