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CORSO DI METODO INTEGRATO
DI RIEQUILIBRIO OLISTICO (M.1.R.O.)

IL CORSO

Il corso di Metodo Integrato di Riequilibrio Olistico é stato ideato al fine di fornire un metodo di
lavoro integrato ed efficace per operare nel riequilibrio globale della persona. Il corso presenta un
metodo che permette di valutare in modo sistematico ed estremamente preciso gli scompensi e i
disequilibri del soggetto, di identificare con rapidita dove si trova lo squilibrio primario da
riequilibrare e di agire in modo mirato, efficace e sicuro. Le tecniche e le modalita di intervento
pratiche sono strutturate in modo tale da poter operare nella massima sicurezza, escludendo manovre
invasive e pericolose, al fine di evitare qualunque possibilita di causare danni alla persona.

Il percorso di studi & composto da materie teoriche e pratiche appartenenti a diverse discipline
olistiche e bionaturali, le quali vengono integrate durante i tirocini pratici. In questo modo, gli studenti
avranno la possibilita di mettere in pratica nell’immediato quanto appreso, al fine di acquisire
dimestichezza con il metodo di lavoro.

Al termine dell’iter formativo 1 partecipanti avranno acquisito le competenze necessarie per poter
gestire in maniera scientifica, professionale e sicura un riequilibrio psico-fisico-energetico,
intervenendo sulla capacita di auto-guarigione del corpo ed escludendo il rischio di sfociare in ambiti
di competenza medica e quindi non di pertinenza di questo corso. In tale maniera sara possibile
eseguire un riequilibrio globale restando nell’ambito della prevenzione. A tal proposito, al termine
del corso verra rilasciato il Diploma Nazionale di Operatore di “Metodo Integrato di Riequilibrio
Olistico”.
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I moduli formativi sono strutturati per garantire 1’acquisizione di conoscenze anatomiche,
fisiologiche, biomeccaniche, di metodologie operative e criteri di strutturazione di intervento
subclinico. 1l programma didattico e stato sviluppato da docenti altamente qualificati in ambito
tecnico-scientifico, accademico, olistico e bionaturale.

Il corso e rivolto a tutti gli operatori olistici che gia hanno conseguito una qualifica e agli operatori
medici o0 sanitari. Le lezioni e il materiale didattico fornito sono strutturati in modo da essere
altamente specifici ma comprensibili a tutti.

STRUTTURA DEL CORSO

Il Corso a erogazione mista (online/presenza) consiste di un unico livello della durata di 5 seminari
da 1 giorno ciascuno dedicati alle lezioni teorico/pratiche.

Ogni seminario é suddiviso in:
- sabato o0 domenica: dalle 10 alle 13 e dalle 14 alle 18 (lezioni pratiche);
- la parte teorica viene registrata e inviata allo studente online.

Monte ore del Corso

- 70 ore di lezioni pratiche in presenza
- 80 ore di lezioni teoriche + studio e ricerca personale

Totale complessivo: 150 ore.
PROVA FINALE

Il corso prevede 1 esame teorico (Questionario a risposta multipla) e 1 esame pratico (composto di
una prova pratica) alla fine dei 5 seminari. In caso di non-superamento delle prove finali non potra
essere rilasciato il Diploma Nazionale.

ACCREDITAMENTO

Il superamento della prova finale con votazione complessiva uguale o superiore a 70/100 consentira
di ricevere il Diploma Nazionale di Operatore in Metodo Integrato di Riequilibrio Olistico.

N.B. L’esame verra considerato superato se tutte le prove (teorica, scritta e pratica) avranno una
votazione di almeno 70/100.

A CHI SI RIVOLGE IL CORSO

Il corso é rivolto a tutti coloro che svolgono un lavoro manuale sulle persone, agli operatori delle
Discipline Olistiche e Bionaturali (Dos-Dbn) in generale e alle figure sanitarie (Ortopedici, Fisiatri,
Fisioterapisti, Medici di Base, ecc...).

Partecipanti per il corso: minimo 6.
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COSTI

- 50 € di Iscrizione alla Scuola di Formazione (comprensiva di Tesseramento, Iscrizione e
Assicurazione)

- 300 € di Caparra Confirmatoria

- 3 rate da 300 € (900 € totali) da versare entro fine corso

Totale complessivo: 1250 €

N.B. La scadenza delle rate verra concordata con il singolo studente.
LE MATERIE

Le materie del Corso di 1° Livello in Metodo Integrato di Riequilibrio Olistico sono divise in 4 aree
didattiche:

1. Area Scientifica
2. Area Orientale

3. Area Bionaturale
4. Area Legislativa

1. Area Scientifica
e Elementi di Anatomia
e Elementi di Fisiologia
e Elementi di Posturologia
e Fisica quantistica (Ologramma)
e Elementi di Biocibernetica

2. Area Orientale
e Elementi di Medicina Tradizionale Cinese
e Elementi di Riflessologia

3. Area Bionaturale
e Teste Tecniche M.I.R.O.
e Correlazione muscolo-organo
e Elementi di Sistema Fasciale
e Test e Tecniche di Trattamento Fasciale
[ ]
4. Area Legislativa
e Legislazione (Legge 4/2013)
e Deontologia
e Codice Etico
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In aggiunta alle materie sopra citate sono previste le seguenti integrazioni:
e Clinica
e Tirocinio

N.B. Le ore di Clinica e di Tirocinio sono gia comprese all’interno del monte ore totale.
AGGIORNAMENTO

Una volta sostenuto e superato I’esame finale, e quindi dopo I’emissione del Diploma Nazionale, ogni
operatore sara tenuto a sostenere almeno 30 ore annuali obbligatorie di aggiornamento. Gli
aggiornamenti verranno erogati dalla Scuola di Formazione Integrata Accademia Arche, ma cio non
rappresenta un obbligo dell’operatore sostenere gli aggiornamenti presso la suddetta Scuola. Ogni
operatore ha libera facolta di scegliere quale tipo di corso seguire e in quale scuola. Nel caso in cui
un operatore decidesse di seguire un corso in una Scuola differente dalla suddetta dovra rispettare le
seguenti condizioni:

- L’operatore deve comunicare al Direttore Didattico dell’Accademia Arche il luogo
dell’aggiornamento, il programma didattico, il docente ¢ le ore complessive di formazione;

- L’operatore dovra attendere comunicazione del Direttore Didattico in merito alla
compatibilita del corso scelto (pena la non validita delle ore come aggiornamento);

- L’operatore dovra fornire attestato o diploma del corso frequentato al fine dell’accreditamento
delle ore di formazione, allegando ad esso una certificazione scritta del docente del corso.

IL DIRETTORE DIDATTICO
Dott. GHIO Federico
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